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TITOLO RILASCIATO
Diploma di Operatore in Kinesiologia 
Educativa con Tesserino Tecnico e iscrizione 
all’albo nazionale ASI-Discipline Olistiche per 
la Salute.. Possibilità di accedere al percorso 
formativo per Consulenti.
Riconoscimento del percorso internazionale 
per Facilitatori dei 26 Movimenti di Brain 
Gym®.

OPPORTUNITA’ PROFESSIONALI
(ai sensi L 4 2013 e DDL 13 2013)
Possibilità di iscrizione all’Associazione 
Professionisti Kinesiologi Italiani Associati – 
KinesiA
www.kinesiologiprofessionisti.it 

https://www.asiartiolisticheorientali.it/diploma-di-formazione-nazionale/
https://www.asiartiolisticheorientali.it/diploma-di-formazione-nazionale/
http://www.kinesiologiprofessionisti.it/
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Operatore di

 KINESIOLOGIA 
EDUCATIVA

STRUTTURA del CORSO BASE

con rilascio del Diploma Nazionale di

Ø 11 fine settimana

Ø 180 ore in presenza

Ø 60 ore di studio

Ø 20 ore di tirocinio

Ø 260 ore totali 
riconosciute dal 

DiplomaPoppi in Casentino (AR), gennaio-dicembre 2024
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La figura professionale 
dell’Operatore di 

Kinesiologia Educativa

Modulo n° 1 prima parte – 4 ore

Ø storia della disciplina e 
della didattica del 

singolo modulo

Ø deontologia 
professionale

Ø legislazione di 
riferimento e privacy

sabato 13 gennaio 2024 dalle 14 alle 18 - conduce M. Paola Casali
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Come impariamo
Come insegniamo

CSA e DSI:
Capacità Specifiche di Apprendimento 

e Disturbi Specifici di Insegnamento 

Modulo n° 1 seconda parte – 8 ore

Ø deontologia 
professionale

Ø psicopedagogia 
dell’apprendimento

Ø osservazione e 
autosservazione nel 

modello educativo

Ø strategie di 
comunicazione 

individuale e di gruppo

domenica 14 gennaio 2024 dalle 9 alle 18 - conduce M. Paola Casali
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I fondamenti fisiologici 
dello stress
e la postura

Kinesiologia Olistica

Modulo n° 2 – 16 ore Ø osservazione e 
autosservazione nel 

modello educativo

Ø anatomia e fisiologia del 
sistema nervoso 

centrale, sistema 
muscolare, sistema 

scheletrico

Ø educazione al 
movimento nella 

disabilità

Ø salute mentale e 
benessere psicofisico

sa e do 10-11 febbraio 2024 dalle 9 alle 18 - conduce Fabio Valenzisi
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Impara a Muoverti, 
Muoviti per Imparare

corso Brain Gym® 104

Modulo n° 3 – 16 ore Ø storia della disciplina e della 
didattica del singolo modulo

Ø psicopedagogia 
dell'apprendimento

Ø osservazione e autosservazione 
nel modello educativo

Ø anatomia e fisiologia del 
sistema nervoso centrale, 

sistema muscolare, sistema 
scheletrico

Ø il movimento nell’età evolutiva

Ø educazione al movimento in 
ogni età

Ø educazione al movimento nella 
disabilità

Ø educazione grafo-motoria, 
scrittura e lettura

Ø pratica di laboratorio

sa e do 9-10 marzo 2024 dalle 9 alle 18 - conduce Elisabetta Nieri



z

I Mattoncini da 
Costruzione

Schemi motori evolutivi

corso MBL® 101 – BBA

Ø storia della disciplina e 
della didattica del singolo 

modulo

Ø osservazione e 
autosservazione nel 

modello educativo

Ø anatomia e fisiologia del 
sistema nervoso centrale, 

sistema muscolare, 
sistema scheletrico

Ø il movimento nell’età 
evolutiva

Ø educazione al movimento 
in ogni età

Ø educazione al movimento 
nella disabilità

Modulo n° 4 prima parte – 8 ore
sabato 13 aprile 2024 dalle 9 alle 18 - conduce M. Paola Casali
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L’ascolto attivo
nella relazione d’aiuto

Comunicazione Empatica

Ø deontologia 
professionale

Ø osservazione e 
autosservazione nel 

modello educativo

Ø strategie di 
comunicazione 

individuale e di gruppo

Modulo n° 4 seconda parte – 8 ore
domenica 14 aprile 2024 dalle 9 alle 18 - conduce Cristina Ombra
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L’equilibrio
nella vita quotidiana

corso Brain Gym® 101

Ø storia della disciplina e della didattica 
del singolo modulo

Ø deontologia professionale

Ø psicopedagogia dell'apprendimento

Ø osservazione e autosservazione nel 
modello educativo

Ø anatomia e fisiologia del sistema 
nervoso centrale, sistema muscolare, 

sistema scheletrico

Ø educazione al movimento in ogni età

Ø salute mentale e benessere psicofisico

Ø psicologia della gestalt, arte e 
immagine

Ø educazione grafo-motoria, scrittura e 
lettura

Ø formulazione degli obiettivi e pratica 
di consulenza

Ø strategie di comunicazione individuale 
e di gruppo 

Modulo n° 5 e n° 6 – 16 ore + 16 ore
sa-do 11-12 maggio e  8-9 giugno 2024 dalle 9 alle 18 - conduce M. Paola Casali
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Impara a Muoverti, 
Muoviti per Imparare

corso Brain Gym® 104 - review 

Modulo n° 7 – 16 ore Ø storia della disciplina e della 
didattica del singolo modulo

Ø psicopedagogia 
dell'apprendimento

Ø osservazione e autosservazione 
nel modello educativo

Ø anatomia e fisiologia del 
sistema nervoso centrale, 

sistema muscolare, sistema 
scheletrico

Ø il movimento nell’età evolutiva

Ø educazione al movimento in 
ogni età

Ø educazione al movimento nella 
disabilità

Ø educazione grafo-motoria, 
scrittura e lettura

Ø pratica di laboratorio

sa e do 13 e 14 luglio 2024 dalle 9 alle 18 - conduce M. Paola Casali
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Facilitare i 26 Movimenti 
di Brain Gym®

corso abilitante Facilitatori
Brain Gym® 110

Modulo n° 8 – 24 ore 
Ø storia della disciplina e della 

didattica del singolo modulo

Ø deontologia professionale

Ø legislazione di riferimento e 
privacy

Ø psicopedagogia 
dell'apprendimento

Ø osservazione e autosservazione 
nel modello educativo

Ø educazione al movimento in 
ogni età

Ø pratica di laboratorio

Ø strategie di comunicazione 
individuale e di gruppo

Ø comunicazione organizzata e 
marketing

Ø nuove tecnologie per la 
formazione online 

ve-sa-do 23-24-25 agosto 2024 dalle 9 alle 18 – 
conducono M. Paola Casali e Sigrid Loos
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I sensi
colorano la vita

corso di Kinesiologia Evolutiva

Modulo n° 9 prima parte – 8 ore 

Ø osservazione e 
autosservazione nel 

modello educativo

Ø anatomia e fisiologia del 
sistema nervoso 

centrale, sistema 
muscolare, sistema 

scheletrico

Ø il movimento nell’età 
evolutiva

sabato 14 settembre 2024 dalle 9 alle 18 - conduce Sigrid Loos
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I riflessi primari

corso di Kinesiologia Evolutiva

Modulo n° 9 seconda parte – 8 ore 

Ø anatomia e fisiologia del 
sistema nervoso 

centrale, sistema 
muscolare, sistema 

scheletrico

Ø il movimento nell’età 
evolutiva

domenica 15 settembre 2024 dalle 9 alle 18 - conduce Sigrid Loos
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I profili di apprendimento
Organizzazione

Cerebrale ottimale

corso OCO 201

Modulo n° 10 – 16 ore Ø storia della disciplina e 
della didattica del singolo 

modulo

Ø psicopedagogia 
dell'apprendimento

Ø osservazione e 
autosservazione nel 

modello educativo

Ø educazione al movimento 
in ogni età

Ø psicologia della gestalt, 
arte e immagine

Ø educazione grafo-motoria, 
scrittura e lettura

Ø formulazione degli 
obiettivi e pratica di 

consulenza

sa e do 12-13 ottobre 2024 dalle 9 alle 18 - conduce Elisabetta Nieri
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La pratica

del Disegno a Specchio

corso Double Doodle Play 105

Modulo n° 11 prima parte – 8 ore Ø storia della disciplina e 
della didattica del 

singolo modulo

Ø educazione al 
movimento in ogni età

Ø psicologia della gestalt, 
arte e immagine

Ø educazione grafo-
motoria, scrittura e 

lettura

Ø pratica di laboratorio

sabato 7 dicembre 2024 dalle 9 alle 18 - conduce Elisabetta Nieri
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Feedback e verifica finale

Marketing
Prospettive di lavoro

Modulo n° 11 seconda parte – 8 ore 
Ø deontologia 

professionale

Ø legislazione di 
riferimento e privacy

Ø comunicazione 
organizzata e marketing

Ø nuove tecnologie per la 
formazione online

domenica 8 dicembre 2024 dalle 9 alle 18
conducono Elisabetta Nieri, Fabio Valenzisi, M. Paola Casali
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Segreteria Corsi

Scuola di Formazione

dott.ssa
M. Paola Casali
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